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Sejak zaman dulu kala, tumbuhan sudah dlgunakan 
sebagai tanaman obat, walaupun penggunaannya dl­
sebarkan secara turun-temurun maupun dart mulut ke 
mulut.Tumbuhan merupakan keragaman hayatl yang 
ada dl sekltar klta, balk Ilu yang lumbuh secara nar mau· 

pun yang sengaja dlbudldayakan. Dengan adanya penelilian IImlah, lum· 

buhan secara fungslonal tldak lagl dlpandang sebagal bahan konsumsl 

maupun penghlas saja, tetapi juga sebagal tanaman obitt yang multlfungsl. 
Menglngal blaya pengobatan yang Iidak lerjangkau oleh semua orang, 
maka pengobalan alamlah tradlslonal dlpandang sebagal allernallf yang 
terjangkau. 

Dongan dllalarbelakangl keadaan dl alas, deml khalayak luas, khususnya 
untuk kesehatan dan kesejahteraan dengan berlandaskan semangat dan 
roh memberi. maka tersusunlah buku loi. Oleh karena buku Inl berlsllnfor­
masl tumbuhan obat dengan dlsertal uralan tumbuhan, nama botanl, kan­
dungan kimia dan farmakologis. kegunaannya dan juga cara pemakalannya 
sebagal abal alau raelkan sederhana, maka buku Inl dapal dlJadlkan soba· 
gal acuan untuk mendalaml tanaman obat tradlslonal bag I Anda yang me­
nyukal pengobalan penyakll secora alamlah maupun bag I yang sedang m.,. 
rlntls usaha budl daya tanaman obal. 

leblh darlpada itu, dengan memiliki buku ini berarti Anda sedang mem­
polajarl IImu pongelahuan lumbuhan berkhaslal obal dan mendapalkan 
manfaat optimal darl tumbuhan berkhaslat obat Itu bagl kesehatan dan 
kebugaran Anda dan keluarga. 
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